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پرسش:
ب�ر اس�اس روایات چه مس�تنداتی برای اثبات فضائ�ل اهل بیت)ع( 

وجود دارد؟
پاسخ:

علاوه بر آیاتی که در قرآن کریم برای اثبات فضائل اهل بیت )ع( نازل شده 
است، احادیث و روایاتی نیز در کتب شیعه و سنی نقل شده که دلالت بر فضائل 
و کم��الات اه��ل بیت عصمت و طهارت )ع( دارد. این��ک به برخی از اهم آنها در 

اینجا اشاره می کنیم:
1- حدیث نور

پیامب��ر اکرم )ص( فرمود: »من و علی بن ابی طال��ب نوری واحد نزد خداوند 
متعال بودیم، چهار هزار سال قبل از آنکه خداوند حضرت آدم را خلق کند، بعد 
از خلقت آدم آن نور را به دو جزء تقس��یم نمود: جزئی من  و جزء دیگر آن علی 

)ع( است.« )تذکره الخواص، ص 46(
این حدیث را هشت نفر از صحابه، هشت نفر از تابعین و بیش از چهل نفر از 

علمای اهل سنت نقل کرده اند.
2- حدیث »احب الخلق«

 امام علی )ع( کسی است که طبق نص نبوی »احب الخلق الی الله« است.
ترمذی به سند خود از انس بن مالک نقل می کند: »مرغ بریانی نزد پیامبر)ص( 
بود. عرض کرد: خدایا ! محبوب ترین خلق نزد خودت را نزد من بفرست تا با من 
در این غذا ش��رکت کند. در این هنگام علی )ع( وارد ش��د و با او در غذا ش��رکت 

کرد«. )صحیح ترمذی، ج 5، ص 595(
این حدیث را 9 نفر از صحابه، 91 نفر از تابعین و 51 نفر از علمای اهل سنت 
نقل کرده اند. 7 نفر از آنان درباره این حدیث کتاب تالیف نموده اند و گروهی از آنان 
نیز حدیث را از مسلمات دانسته اند؛ مانند: مسعودی در مروج الذهب، ج1، ص 711 و 
ابن عبدالبر در الاستیعاب و محمد بن طلحه شافعی در مطالب السوول، ص 42 و...

3- امام علی )ع( میزان ایمان و نفاق
رسول خدا )ص( فرمود: دوست ندارد علی )ع( را مگر مؤمن و مبغوض ندارد 
علی )ع( را مگر منافق. مضمون این روایت را هشت نفر از صحابه و حدود چهل 
نفر از علمای اهل س��نت نقل کرده اند، مانند: مس��لم در صحیح، ج1، ص 120 و 
ترمذی در صحیح، ج 5، ص 601، و احمد در مسند، ج 1، ص 135، و ابن ماجد 

در سنن، ج 1، ص 42.
4- امام علی )ع( برادر معنوی پیامبر )ص(

جابربن عبدالله و س��عیدبن مس��یب نقل کرده اند که رس��ول خدا )ص( بین 
اصحاب��ش عقد اخوت بس��ت و تنها رس��ول خدا )ص(، ابوبک��ر، عمر و علی باقی 
ماندند، آنگاه بین ابوبکر و عمر عقد اخوت بست و سپس به علی )ع( فرمود: »تو 

برادر من و من برادر توام.«
این حدیث را 14 نفر از صحابه و حدود 40 نفر از علمای اهل سنت نقل کرده اند، 

امثال ترمذی در صحیح، ج 5، ص 595 و حاکم در مستدرک، ج 3، ص 16.
5- باز بودن در خانه امام علی )ع( به مسجد

احم��د بن حنبل از زیدبن ارق��م نقل می کند که گروهی از اصحاب، درهایی 
را از منزلش��ان به مس��جد باز نمودند. پیامبر گرامی )ص( فرمود: همه درها بسته 
شود، غیر از درب خانه علی )ع(. برخی از مردم سخنانی )اعتراضی( گفتند، آنگاه 
پیامبر گرامی )ص( فرمود: من درب ها را از جانب خودم نبس��تم و باز نگذاش��تم، 

بلکه مأمور شدم و به مأموریتم عمل نمودم.
ترمذی این حدیث را در سنن خود، ج 5، ص 641 نقل کرده است.

همچنی��ن ای��ن حدیث را حدود 12 نفر از صحاب��ه و 30 نفر از علمای عامه 
نقل کرده اند. 

6- امام علی)ع( و ابلاغ سوره برائت
ابورافع نقل کرده اس��ت که رسول خدا )ص( ابوبکر را برای ابلاغ سوره برائت 
به مکه فرس��تاد. جبرئل بر پیامبر )ص( نازل ش��د و گفت: سوره را یا باید خودت 
ابلاغ کنی یا کسی که از توست. پیامبر گرامی)ص( علی)ع( را به دنبال او فرستاد. 
علی)ع( بین مکه و مدینه به ابوبکر رسید، سوره را از او گرفت و بر مردم قرائت نمود.

ای��ن حدیث را 73 نفر از علمای اهل س��نت نق��ل کرده اند که برخی از آنان 
عبارتند از: احمد بن حنبل در مس��ند، ج 4، ص 165؛ ابن ماجد در س��نن، ج 1، 

ص 44 و ترمذی در صحیح، ج5، ص 636 و...
7- امام علی )ع( مولود کعبه

حاکم نیشابوری نقل کرده است که در اخبار متواتر آمده است که فاطمه دختر 
اسد، امیرالمؤمنین علی بن ابیطالب )ع( را داخل کعبه زایید.

این حدیث را 19 نفر از علمای اهل س��نت نقل کرده اند. 12 نفر به تواتر یا 
ش��هرت آن تصریح نموده و 9 نفر نیز ب��ه اختصاص این فضیلت به امام علی)ع( 

تصریح کرده اند.
8- امام علی )ع( اولین مسلمان و مومن

پیامبر گرامی )ص( به فاطمه )س( فرمود: علی )ع( اولین نفر از اصحاب من 
است که اسلام آورد. )مسند احمد، ج 5، ص 662(

9- امام علی )ع( اولین نمازگزار با پیامبر)ص(
حاکم نیش��ابوری به سندش از امام علی)ع( نقل می کند که فرمود: با رسول 
خدا)ص( هفت سال قبل از دیگران عبادت کردم. )مستدرک حاکم، ج 3، ص 112(

فضائل اهل بیت)ع(

در قرآن آداب مهمانی به اشکال گوناگون بیان شده است. از جمله 
آداب مهمانی آن است که با هماهنگی قبلی باشد. پس بدون هماهنگی 
به دید و بازدید کسی نروید چه رسد که برای مهمانی و خوردن بدون 
هماهنگ��ی بروید. اگر هماهنگ نکردید اصلا برای دیدن نروید و اگر 
میزبان گفت وقت ندارم، بپذیرید و برگردید و ناراحت نشوید. خداوند 
می فرماید: فَلَا تدَْخُلُوهَا حَتَّی یؤُْذَنَ لکَُمْ وَإنِ قیِلَ لکَُمُ ارْجِعُوا فَارْجِعُوا 
هُوَ أزَْکَی لکَُمْ، وارد آن خانه مشوید تا آنگاه که به شما اجازه داده شود، 
و اگربه شما گویند: باز گردید، پس باز گردید. این برای شما پاکیزه تر 
اس��ت. )نور، آیه 28( این همان تزکیه ای است که خداوند می خواهد 

انسان را بدان پرورش دهد و پاک  و پاکیزه گرداند.
قرآن در آیه 53 س��وره احزاب می فرماید: یَ��ا أیَهَُّا الذَِّینَ آمَنُوا لَا 
بِيِّ إلَِاّ أنَ یؤُْذَنَ لکَُمْ إلِیَ طَعَامٍ غَیْرَ ناَظِرِینَ إنِاَهُ وَلکَِنْ  تدَْخُلُوا بیُُوتَ النَّ
إذَِا دُعِیتُمْ فَادْخُلُوا فَإذَِا طَعِمْتُمْ فَانتَشِ��رُوا وَلَا مُسْتَأْنسِِ��ینَ لحَِدِیثٍ إنَِّ 
؛  ُ لَا یسَْتَحْیِي مِنَ الحَْقِّ بِيَّ فَیَسْ��تَحْیِي مِنکُمْ وَالَلهّ ذَلکُِمْ کَانَ یؤُْذِي النَّ
ای کسانی که ایمان آورده اید! داخل اتاق های پیامبر مشوید، مگر آنکه 
برای خوردن طعامی به شما اجازه داده شود، آن هم  بی آنکه در انتظار 
پخته  ش��دن آن باشید ولی هنگامی که دعوت شدید داخل گردید و 
وقتی غذا خوردید پراکنده شوید و مشغول صحبت نشوید. این رفتار 
ش��ما پیامبر را می رنجاند ولی  از شما ش��رم می دارد، حال آنکه خدا 

ازگفتن حق شرم نمی کند.
این آیه هر چند که در ارتباط با دیدار با پیامبر)ص( اس��ت ولی 
درب��اره هر ارتباط و مهمانی دیگری نیز صدق می کند. یعنی پیش از 
آنکه غذا پخته ش��ود نروید، بلکه زمانی بروید که غذا پخته و( آماده 
شده و وقتی هم سفره انداخته شد بخورید و بروید و میزبان را به رنج 

نیندازید چون می خواهد استراحت کند و یا کاری دارد.

یک نکته
 در اخلاق مهمانی

اصطلاح اخلاقی سخن چینی
سخن چینی در زبان فارسی به معنای خبرکشی است. »دهخدا، 
علی اکبر؛ فرهنگ دهخدا، تهران، سیروس، 1339، ج 4، ص 358(
س��خن چینی در اصط��لاح اخلاقی به عمل س��خن چین گفته 
می ش��ود که با کیفیت و رویه خاصی س��خن  می گوید و رفتاری را 
انجام می دهد. س��خن چین در این اصطلاح کسی است که سخن 
کس��ی را به دیگری گوید و موجب اختلاف آنان ش��ود و یا کسی 
که راز ش��خصی را افشا کند. پس سخن چینی، نوع چینش خاص 
سخن و بیان مطالب است که میان دو شخص، اختلافی را موجب 

شود یا راز و خبر کسی فاش گردد.
در زبان عربی و فرهنگ قرآنی، واژگانی چون نمام، نمیم، هماز 
و همزه برای این معنا به کار رفته است. )فرهنگ فارسی، ج 2، ص 
1843، »س��خن چینی«( از حضرت رسول اکرم)ص( روایت است 
که نمام، همان خبرکش اس��ت، یعنی کسی است که اخبار کسی 
را به دیگری می رساند. )محمدی ری شهری، میزان الحکمه، ترجمه 

حمیدرضا شیخی، قم، دارالحدیث، 1379، ج 13، ص 6479(
سخن چینی از این جهت زشت دانسته شده که این گونه رفتار 
موجب می شود که سخن دیگری که به شخص خاصی گفته شده، 
به دیگران منتقل شود که یا موجب اختلاف می شود یا آن رازش 
فاش می گردد، در حالی که آن راز را تنها به آن شخص گفته است. 
به این معنا که شخص به دیگری اعتماد می کند و سخنی را با او در 
میان می گذارد و این شخص آن سخن را به دیگری منتقل می کند 

و موجبات اختلاف و یا افشای رازی می شود.
پس س��خن چینی به معنای رس��اندن و گفتن سخن کسی به 
دیگری است که موجب اختلاف میان آن دو شود و یا راز شخص 
بدین وس��یله فاش گردد. )معین محمد، فرهن��گ نادری، تهران، 

امیرکبیر، 1360، چ4، ج2، ص 1843(
آنچه که از کتب لغت درباره اصطلاح س��خن چینی گفته شده 

* کسی که سخن چینی 
می کند مرتکب چند 
گناه کبیره می شود، 
هم در امانت خیانت 
می کند، هم غیبت 
می کند، هم اسرار 
مگوی اشخاص را 

فاش می نماید و چه 
بسا آبروی شخص یا 

اشخاصی را می ریزد و 
هم کینه و دشمنی را 

میان افراد ایجاد می کند 
یا افزایش می دهد.

* در کتب اخلاقی سخن چین به کسی گویند که حرف را از یک فرد بشنود و به فرد یا افراد 
دیگری انتقال دهد، به طوری که انتقال این حرف باعث مفارقت و قطع ارتباط دوستی میان 

آن دو فرد و یا افراد گردد و یا راز شخص فاش و آشکار شود در حالی که شخص دوست 
نداشته است این راز آشکار شود.

* آموزه های اسلامی به ما هشدار می دهد که نمی توان به سخن چین اعتماد کرد؛ زیرا کسی 
که سخن دیگری را نزد تو می آورد نمی توان در امان بود که به تو نیز خیانت نکند و سخن 

تو را به دیگری نرساند. از پیامبر)ص( روایت است: هر که عیب دیگران نزد تو آورد، بی گمان 
عیب تو را نزد دیگران خواهد برد.

* از نظر اسلام این 
نابهنجاری و منکر 

اجتماعی چنان زشت 
و قبیح است که 

سخن چین از بدترین 
افراد جامعه اسلامی 

معرفی شده است.

بررسی ماهیت، عوامل، آثار و راه های درمان بیماری سخن چینی

سخنچینی
منکریاعتمادسوز

 علیرضا سعادتی

برخی از رفتارهای اجتماعی، تاثیرات زیانباری را بر 
کل جامعه تحمیل می کند؛ چرا که موجب سلب اعتماد 
متقابل می شود که بزرگترین سرمایه اجتماعی است. 
از جمله رفتارهای نابهنجار اجتماعی که چنین پیامد 
زش�تی را به دنبال دارد، سخن چینی است. در مطلب 
پیش رو برخی از ابعاد روان شناختی و جامعه شناختی 

این پدیده تبیین و تحلیل شده است.

خود را سبک کنند. اصولا گفتن، یکی از راه های تخلیه فشارهای 
سنگین درونی است. از همین رو امیرمومنان علی )ع( برای رهایی 
از فشارها در نیمه های شب به بیابان می رفت و با چاه سخن می گفت 
)بحارالان��وار، طبع کمپانی، ج22، ص 105 تا 107( و یا در برخی 
از روایات اس��ت که هرگاه بر تو امری س��نگین  ش��د به چاه سخن 
بگ��و جابرین یزید جعفی که از خواص اصحاب حضرت امام محمد 
باقر و امام صادق علیهما السلام است، می گوید: برای من حضرت 
باقر هفتاد هزار حدیث و گفتار سری بیان کردند که من تا به حال 

به هیچ کس نگفته ام و از این به بعد نیز به احدی نخواهم گفت.
او می گوید: من به حضرت امام )ع( عرض کردم: فدایت ش��وم! 

شما یک بار بسیار سنگین و بزرگی را بر من حمل کردید، بواسطه 
بیان اس��رار ش��ما که من نمی توانم به کسی بازگو کنم! و چه بسا 
حرکت و خلجانی از آنها در سینه من پیدا می شود که شبیه حالت 

جنون است، از بازگو نکردن و پنهان نمودن آنها.
حضرت فرمودند: ای جابر! چون چنین حالی برای تو پیش آید 
از خانه ات به سوی صحرا برو و گودالی را در زمین حفر کن و سر 
خود را در آن کن و س��پس بگو: محمد بن علی به چنین و چنان 
س��خنانی مرا آگاه کرده است؛ و گودال را از آن اسرار خسته کننده 

خود آگاه کن!«
اما برخی از انسان ها وقتی این فشارها سنگین شد دنبال سنگ 
صبوری می گردند که همان دوس��تان و آش��نایان اس��ت. پس به 
سراغشان می روند و اسرارهای مگوی خویش را بر زبان می رانند و 
آن را در نزدش��ان امانت می گذارند، در حالی که این افراد در این 
امانت خیانت کرده و آن را به گوش دیگرانی می رسانند و موجبات 

اختلاف یا اختلاف بیشتر یا افشای رازی می شوند که شخص تنها 
در نزد او به امانت گذاش��ته بود. اینگونه اس��ت که عمل خیانت در 

امانت نیز به رفتار نابهنجار سخن چینی افزوده می شود.
در روایت آمده است مردی به امام علی بن الحسین )ع( عرض 
کرد که فلان شخص در مورد شما چنین و چنان می گوید حضرت 
ب��ه او فرمود: حق برادری برادرت را به جا نیاورده ای، با اینکه او تو 
را امین دانس��ت، تو درباره او خیانت کردی و نیز احترام ما را هم 
نگاه نداش��تی زیرا که ما از تو سخنی شنیدیم که نیاز و احتیاجی 

75، حدی��ث 1( این حدیث از امیرمومنان علی)ع( نیز نقل ش��ده 
است. همان، حدیث3(

اینکه س��خن چین و سخن چینی این گونه نکوهش می شود، به 
سبب همان آثار زیانبار و مخربی است که بر جامعه به جا می گذارد. 
ش��کی نیست که اس��لام به روابط اجتماعی بسیار توجه دارد و از 
هرگونه علل و عوامل زیانبار به این رابطه پرهیز می دهد. بر همین 
اساس، سخن چین از نظر اسلام و قرآن، دشمن ترین مردم به خدا 

معرفی و وعده دوزخ و خشم الهی داده شده است.
از نظر اسلام، زبان یکی از ابرازهایی است که انسان می بایست 
بس��یار مراقب آن باش��د؛ زیرا بس��یاری از گناهان ریش��ه در زبان 

دارد و این زبان اس��ت که خاس��تگاه انجام آن می شود. بسیاری از 
گناه��ان کبی��ره چون غیبت و دروغ به زبان ب��از می گردد. در این 
میان سخن چینی نیز یکی از گناهان کبیره ای است که زبان ابزار 
ارتکابی آن می شود. کسی که سخن چینی می کند مرتکب چند گناه 
کبیره می ش��ود، هم در امانت خیانت می کند، هم غیبت می کند، 
هم اسرار مگوی اشخاص را فاش می نماید و چه بسا آبروی شخص 
یا اش��خاصی را می ریزد و هم کینه و دش��منی را میان افراد ایجاد 

می کند یا افزایش می دهد.
حضرت علی)ع( می فرماید: »بر تو باد که از سخن چینی دوری 
نمائ��ی ک��ه آن کینه را در دل می کارد و ش��خص را از خدا و خلق 
دور می گرداند.« غرر الحکم، انتشارات دانشگاه تهران، 1366، ج2، 

ص 296(
آن حضرت درباره تاثیر سخن چینی در ایجاد دشمنی و کدورت 
میان افراد جامعه فرموده است: »هرکس کارش سخن چینی باشد 

خویشانش با وی بجگند و بیگانه دشمنش گردد.« ج 5، ص 367(
با توجه به زیان های س��خن چینی بویژه در ایجاد اختلاف میان 
مردم و سلب اعتماد اجتماعی و افزایش کینه و کدورت میان افراد 
جامعه در روایات اسلامی سخن چینی یکی از اقسام سحر دانسته 
ش��ده اس��ت، به طوری که افراد به وسیله سحر و جادو میان افراد 
جدایی می افکنند و خونها می ریزند و خانه هایی را ویران ساخته و 
اسرار و رموز افراد را آشکار می سازند، نمامی و سخن چینی نیز چنین 
اثرات پلیدی را از خود به جای می گذارد. چنان که امام صادق)ع( 
در این رابطه می فرماید: بزرگترین اقسام سحر، سخن چینی است 
که به واس��طه آن بین دوس��تان جدایی می اندازد و دشمنی را به 
جای صفا در بین کسانی که با یکدیگر یکرنگ بودند قرار می دهند 
و به س��بب سخن چینی خون ها ریخته می شود و خانه ها خراب و 
پرده ها کش��ف می شوند و سخن چین بدترین کسی است که روی 

زمین راه می رود.
)احتجاج، جل��د 2، ص 82، میزان الحکمه، ج 13، ص 4679( 
سخن چینی یکی از عوامل مهم عدم استجابت دعا است. پس کسانی 
که مرتکب چنین گناهی می شوند نباید. امیدوار باشند که خداوند 
دعاهای آنها را اجابت کند. در وسائل الشیعه )کتاب حج( آمده است 
بنی اسرائیل را قحطی فرا گرفت، موسی)ع( از خدا درخواست باران 
کرد. وحی رسید ای موسی، دعای تو و کسانی را که با تو هستند 
مستجاب نمی کنم، زیرا در بین شما نمامی هست که از سخن چینی 
دست برنمی دارد. موسی گفت: خدایا آن شخص کیست تا او را از 
بین خود بیرونش کنیم؟ فرمود: من شما را از نمامی نهی می کنم، 
چگونه راز دیگری را آشکار سازم، پس آنها توبه جمعی کردند و آن 

فرد نمام نیز با آنها توبه کرد آنگاه بر ایشان باران بارید.
همچنین سخن چینی موجب ذلت و خواری شخص سخن چین 
می شود. این یکی دیگر از آثار سخن چینی است که در قرآن به آن 
شاره شده است. خداوند در آیات 11 و 16 سوره قلم، سخن چینی را 
در پی دارنده ذلت و خواری شخص دانسته و نسبت به این رفتارهای 

نابهنجار هشدار می دهد.
س��خن چین رنگ بهشت را نخواهد دید. امام باقر)ع( در رابطه 
با حرام بودن بهش��ت بر فرد سخن چین فرمودند: »محرمه الجنه: 
علی القتاتین المش��ائین بالنمیمه« )بهش��ت بر دروغ تراشانی که 
برای س��خن چینی می روند حرام است. )اصول کافی، ج 4، ص75، 

حدیث 2(
خداوند به س��خن چین هشدار می دهد که از این عمل زشت و 
قبیح دست بردارد، زیرا از پیامدها و تبعات آن، عذاب های اخروی 
در دوزخ است. همچنین در آیات 1 تا 9 سوره همزه سخن چینی  

را زمینه گرفتاری به عذاب سوزان و شکننده جهنم دانسته است.
ای��ن عذاب های اخروی برای س��خن چین پ��س از مرگ آغاز 
می ش��ود؛ زیرا در روایات آمده که س��خن چین از همان آغاز مرگ 
در قب��ر با عذاب های اخروی مواجه خواهد ش��د. پیامبر اکرم)ص( 
دراین باره می فرماید: کسی که بین دو نفر برای سخن چینی رفت 
و آمد کند خداوند بر او در قبرش تا روز قیامت آتش مسلط کند.« 
)حر عاملی، محمدبن الحسن؛ وسائل الشیعه، بیروت، دارالصباح، چ 

پنجم، 1419، ج8، ص618(
عذاب ه��ای قب��ر این اف��راد گویای آن اس��ت ک��ه نابهنجاری 
سخن چینی تا چه اندازه تاثیراتی بر روح و جسم افراد جامعه دارد؛ 
از این رو جس��م و روح این افراد سخن چین نیز می بایست در قبر 
عذاب ببیند. از پیامبراکرم)ص( روایت ش��ده که فرمودند: »کسی 
که بین دو نفر برای سخن چینی رفت و آمد کند... وقتی که از قبر 
بیرون می آید، یک مار بزرگ س��یاه مس��لطش می کند که گوشت 

او را نیش می زند و می خورد تا اینکه داخل آتش شود.« )همان(
علل سخن چینی

علمای علم اخلاق برای این صفت  پست و زشت و رفتار نابهنجار، 
علل و عوامل متعددی را بیان کرده اند که از جمله آنها می توان به 

عوامل زیر اشاره کرد:
1- حس�ادت و بدخواهی: گاهی حسادت به دیگری در مقام 
یا مال یا ش��خصیت او، سبب می ش��ود که فرد، بدخواه او گردد و 
درصدد برآید که هر طوری ش��ده لطمه و ضربه ای به او وارد کند. 

به دنبال این اندیش��ه می کوش��د با خبرچینی و نقل گفتار و رفتار 
ناپس��ندی ک��ه او در حق دیگران گفته یا انج��ام داده وی را، خوار 
و بدنام گرداند. و لذا در روایات اس��لامی حسد، تباه کننده ایمان و 
نیکی ها و موجب سلب آرامش و بدبختی دنیا و آخرت آدمی معرفی 
شده است. )علم الهدی، سیداحمد؛ اخلاق و روانکاوی از نظر اسلام، 

تهران، انتشارات یاسر، چ دوم، 1360، ص 250( 
2- احساس حقارت: سخن چینی که در باطن خود حقارت و 
ذلت را احس��اس می کند برای جبران شکستهای درونی و رسیدن 

به اهداف شوم خود متوسل به این حربه می شود.
3- دشمنی: عداوت به دو گونه است: عداوت و دشمنی شخصی 

را در دل پنهان کردن و منتظر فرصت مناس��بی بودن )کینه( و یا 
آشکارا درصدد اذیت و آزار شخصی برآمدن و او را دشمن دانستن. 
حال در برخی موارد اشخاص برای اظهار کینه و عداوت خود متوسل 
به س��خن چینی می ش��وند. بدین صورت که آنها تلاش می کنند با 
نقل گفتار و کردار ناپسند فردی که مورد دشمنی واقع شده، از او 
انتقام گرفته و او را بکوبند و منفور گردانند. لذا در اسلام علاوه بر 
اینکه دستور به عفو و گذشت داده شده، کینه و دشمنی به شدت 

نکوهش شده است.
4- طمع و چش�م دوخت�ن به اموال م�ردم: و آن یکی از 
ش��اخصه های حب به دنیاست و از جمله رذایل به حساب می آید. 
گاهی افراد به خاطر طمعی که دارند در نزد فرد مخاطب، گفتار و 
رفتار ناپس��ند دیگری را که درباره او گفته و یا انجام داده، برایش 
بازگو می کنند و هدف از این کار زشت، چشم طمعی است که به 

اموال فرد مخاطب دوخته اند.
5- پرگویی و هرزه گویی: سبب پرگویی، یا حرص داشتن فرد 
بر شناخت چیزهای بی فایده یا تفریح و سرگرمی یا جلب دوستی و 
وقت گذرانی به وسیله نقل حکایات، احوال و داستان های بی فایده و 
غیبت و سخن چینی از این و آن است که اینها همه از پستی و زبونی 
قوه شهویه می باشد. پس یکی از عللی که می توان برای سخن چینی 
نام برد پرگویی و بیهوده گویی است. )نراقی، ملامهدی؛ علم اخلاق 
اسلامی، ترجمه سیدجلال الدین مجتبوی، تهران، حکمت، چ سوم، 

1372، ص 245(
6-عامل وراثتی: یکی از زمینه هایی که نقش بس��زایی برای 
سوق دادن انسان به سوی گناه دارد، زمینه های بد خانوادگی است. 
چنانکه زمینه های نیک خانوادگی اثر بس��یار خوبی در اجتناب از 

گناه خواهد داشت.
مس��لم این است که برخی از صفات از والدین به ارث می رسد؛ 
زیرا در تربیت، اموری چون وراثت، محیط و زمان نقش تاثیرگذاری 
دارند. پس همانگونه که فرزندان در ش��ئون جسمی از پدر و مادر، 
ارث می برند، در امور معنوی و حالات روحی نیز از آنان ارث می برند. 
)قرائتی، محسن؛ گناه شناسی، تهران، پیام آزادی، 1370، ص89(

راههای درمان سخن چینی
درمان توسط خود فرد سخن چین

این درمان از دو راه علمی و عملی صورت می پذیرد، اما درمان 
عملی آن این است که کسی که گرفتار این گناه کبیره است برای 
اصلاح و رهایی خود اولاً باید در مفاسد و پیامدهای شوم سخن چینی 
بیندیشد. ثانیاً: بیندیشید که در روز قیامت آن زمانی که در درگاه 
عدل الهی در حضور انبیاء و اولیاء برای رسیدگی به اعمال او حاضر 
می ش��وند چه جوابی خواهد داد. انسان باید در این دنیا به حساب 

خود رسیدگی کند تا در آخرت رسوا نشود.
اما درمان عملی سخن چینی این است که فرد سخن چین باید 
بکوشد تا علل و عوامل سخن چینی را بشناسد تا بتواند برای از بین 
بردن علت، معلول را از میان بردارد )به علل و عوامل سخن چینی 

در بالا اشاره شد(.
درمان توسط فرد مخاطب

مخاطب و کس��ی که فرد س��خن چین برای وی خبر ناپس��ند 
می آورد، برای جلوگیری از نمامی و مفاس��د مهلک آن باید نکات 
زیر را رعایت کند تا فرد س��خن چین به کار زشت خود پی ببرد و 

سعی در نابودی این صفت رذیله کند.

1. مخاطب نباید سخن نمام را تصدیق و یا تأیید کند. چرا که او 
به خاطر مرتکب شدنش به گناهانی از قبیل غیبت، تهمت، اختلاف 
و دشمنی و.. فاسق است و خبر فاسق از نظر اسلام و قرآن مجید 

مردود و مطرود است. )حجرات، آیه 6(
احادیث زیادی ما را از تصدیق خبر س��خن چین نهی می کند. 
امام علی)ع( فرمودند: »گفته های هیچ سخن چینی را زود باور مکن 
اگر چه در لباس خیرخواهان باش��د.« )محمدی ری شهری، میزان 

الحکمه، ج 13، ص 6479(
2. مخاطب باید عمل سخن چین را تقبیح کند و قبح عملش را 
به او گوشزد نماید و بصورت خیرخواهانه و دلسوزانه او را نصیحت 

کند که دست از این کار قبیح بردارد.
3. مخاطب باید نسبت به نمام، خشمگین بوده و او را بواسطه 
گناهی که از او سرزده، دشمن خود بداند. چرا که مؤمن باید با کسی 
که مبغوض خداوند است دشمن باشد. چنانکه پیغمبر اسلام)ص( 
فرمودند: »دش��من ترین شما نزد خداوند کسی هستند که تلاش 
در سخن چینی می کنند. )نراقی، ملا احمد، جامع السعادات، تهران، 

حکمت، چ سوم، 1372، ج 2، ص 63(
4. مخاط��ب نبای��د به دنب��ال گفتار نمام درصدد تجس��س و 
کنج��کاوی برآید. زی��را خداوند متعال می فرمای��د: »هرگز در کار 

دیگران تجسس نکنید«. )حجرات، آیه 12(
5. مخاط��ب علاوه بر اینکه این قبیل کاره��ا را انجام می دهد 
باید برای س��خن چین طوری واکنش نشان دهد که او از کار خود 
ش��رمنده و پشیمان شود. نقل شده است مردی به حضور حضرت 
علی)ع( رسید و درباره مرد دیگری سخن چینی کرد. امام علی)ع( 
به او فرمود: »ای ش��خص! ما درباره آنچه گفتی پرس��ش و تحقیق 
می کنیم، اگر راس��ت گفته باشی، تو را دش��من می داریم )زیرا تو 
سخن چینی کردی( و اگر دروغ گفته باشی تو را مجازات می کنیم. 
)زیرا که به شخصی بهتان زدی( و اگر خواستی، کلام خود را پس 
بگیر، )تو را می بخش��م( عرض کرد: یا امیرالمؤمنین کلام خود را 
پس می گیرم.« )مجلس��ی، محمد باقر؛ بحارالانوار، بیروت، الوفاء، 

1403، ج 72، ص 266(

برگرفته از اصطلاحات اخلاقی و فرهنگ اس��لامی است. از این رو 
در کتب اخلاقی نیز س��خن چینی ب��ه همین اصطلاح به کار رفته 
اس��ت. در کتب اخلاقی سخن چین به کسی گویند که حرف را از 
یک فرد بشنود و به فرد یا افراد دیگری انتقال دهد، به طوری که 
انتقال این حرف باعث مفارقت و قطع ارتباط دوستی میان آن دو 
فرد و یا افراد گردد و یا راز شخص فاش و آشکار شود در حالی که 

شخص دوست نداشته است این راز آشکار شود.
رابطه سخن چینی با اعتماد

اما درباره رابطه سخن چینی و اعتماد باید گفت که اشخاص به 
دلایل روحی و روانی گاه، دیگری را سنگ صبور خود قرار می دهند 
و می خواهن��د آنچه که روح و روان آنها را می آزارد بر زبان رانند و 

به شنیدن آن نداش��تیم، آیا نمی دانی که سخن چینان، سگ های 
دوزخند؛ به برادرت بگو مرگ برای همه ماس��ت و قبر، ما را در بر 
می گیرد روز قیامت وعده گاه ماست خداوند در آن روز بین ما قضاوت 
کند )ارشاد القلوب، ابومحمد حسن بن محمد ابی الحسن دیلمی(.
انس��ان ها به س��بب همان گرایش اجتماعی دوست دارند تا با 
دیگران باشند و سخنان خویش را با آنان در میان گذارند. در این 
میان س��خنان مگو و اسرار و رازهایشان را به کسانی می گویند که 
به ایش��ان اعتماد دارند. حال اگر این افراد این سخنان را به گوش 
دیگران برسانند، نه تنها خیانت ورزیده اند بلکه اعتماد به دیگران را 
از وی سلب کرده اند به گونه ای که دیگر حاضر نخواهد بود به کسی 
اعتماد کند و همین مساله موجبات انزوا و گوشه گیری بیشتر و در 
نهایت افس��ردگی و بسیاری از بیماری های روحی و روانی می شود 

و شخص را از تعادل بیرون می برد.
آموزه ه��ای اس��لامی به ما هش��دار می دهد ک��ه نمی توان به 
سخن چین اعتماد کرد؛ زیرا کسی که سخن دیگری را نزد تو می آورد 
نمی توان در امان بود که به تو نیز خیانت نکند و س��خن تو را به 
دیگری نرساند. از پیامبر)ص( روایت است: هر که عیب دیگران نزد 
تو آورد، بی گمان عیب تو را نزد دیگران خواهد برد.)ثواب الاعمال(
با توجه به به ضررهای بسیاری که سخن چینی بر افراد و جامعه 
می گذارد، اسلام این گونه رفتار را به عنوان منکرات اجتماعی معرفی 
و به ش��دت با آن مبارزه کرده اس��ت؛ زیرا خداوند خواهان افزایش 
ارتباط اجتماعی و ارتباط میان انسان ها به ویژه مسلمانان است؛ در 
حالی که نابهنجاری سخن چینی و نمامی موجب قطع این ارتباط 
س��الم و فس��ادانگیزی  در میان جامعه و افراد آن و نیز گسست و 
رویگردانی از جامعه می شود. خداوند در قرآن می فرماید: و یقطعون 
ما امرالله به ان یوصف و یفس��دون ف��ی الارض اولئک لهم اللعنه و 
لهم س��وءالدار؛ و کسانی که قطع می کنند آنچه را که خداوند امر 
به وصل آن فرموده و در زمین فس��اد می کنند برای آنان دوری از 
رحمت خداوند و بدی س��رای آخرت و عذاب اخروی خواهد بود.

)رعد، آیه 25(
آثار زیانبار سخن چینی

نابهنجاری س��خن چینی ک��ه در برخی  ها یک خصلت و منش 
رفتاری شده است، برای جامعه بسیار زیانبار و فسادانگیز است. از 
این رو در دین مبین اسلام، یکی از گناهانی که بسیار نکوهش شده 
س��خن چینی است. از نظر اسلام این نابهنجاری و منکر اجتماعی 
چنان زش��ت و قبیح است که س��خن چین از بدترین افراد جامعه 
اسلامی معرفی شده است. امام صادق)ع( از رسول خدا)ص( روایت 
می کند ک��ه آن حضرت)ص( به صحابه خویش فرمود« الا انبئکم 
، المفرقون  بش��ر ارکم؟ قالو بلی یا رسول الله قال المثتاؤن بالنمیمهًْ
بین الاحبه، الباغون للبراء المعایب؛ آیا شما را به بدترین شما آگاه 
نکنم؟ گفتند: بلی یا رس��ول الله! فرمود: آن  که سخن  چینی کرده 
و میان دوستان جدایی افکند و برای مردمان پاکدامن عیب جویی 
کند.)جامع السعادات، ج 2، ص 212؛ و نیز اصول کافی، ج 4، ص 

)بدان ای سالک راه خدا!( اگر انسان، وابسته و دلبسته به خدا شود، چون خدا 
از نظر هستی و کمالات، موجودی بی نهایت است، هرگز متوقف نمی شود و دائما 
در حرکت و سیر به سمت کمال است. این هدف محرک انسان است، و چون به 
بی نهایت وابسته است، هیچ گاه متوقف نخواهد شد، در این سیر، ترمز و ایستادن 
مطرح نیس��ت، مانع هست، اما ایستایی وجود ندارد. از طرفی این حرکت همسو 
با حقیقت انس��ان بوده و او را واقعا س��یراب می کند و نیازش را برطرف می سازد. 
زیرا طلب در انسان بی نهایت است و هیچ گاه سیر نمی شود و چون طلبش بی حد 
است، مطلوب بی حد می خواهد. انسان مفطور است به طلب کمال، انسان فطرتا 
طالب کمال است. این خصلت با سازمان وجودی او آمیخته است. از طرف دیگر 
او هس��تی طلب است و زیادت در هستی را می طلبد. و این خواسته تمام شدنی 
نیس��ت، هرچه جلوتر برود، بازهم می خواهد. بنابراین پیش��رفت و تکامل تنها در 

مسیر عبودیت خدا محقق خواهد شد. 1
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1- رسائل بندگی، آیت الله شیخ مجتبی تهرانی، ص 125

تکثیر نام علی
مرحوم کلینی نقل کرده است که معاویه، مروان حکم را والی مدینه 
کرد، و به او دس��تور داد تا برای جوانان قریش مس��تمری قرار دهد. امام 
زین العابدین)ع( می فرماید: من نیز از جوانانی بودم که نزد مروان رفتیم. 
از من پرسید: اسمت چیست؟ گفتم: علی بن الحسین! پرسید: اسم برادرت 
چیست؟ گفتم: او هم علی بن الحسین! مروان )از روی ناراحتی( گفت: علی، 
علی؟! پدرت می خواهد همه فرزندانش را علی بنامد؟ و سپس مستمری 
را مقرر کرد.من به نزد پدر که بازگشتم، قضیه را به حضرت عرض کردم. 
پدرم فرمود: وای بر پسر زن کبود چشم )یعنی مروان(... اگر من دارای صد 

پسر هم بودم دوست داشتم بدون استثنا همه را علی بنامم.1
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1- فروع کافی، ج 6، ص 19

آزاده کیست؟
قال الامام علی)ع(: »من ترک الشهوات کان حرا«

امام علی)ع( فرمود: آزاده کسی است که شهوات را ترک کند.1
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1- تحف العقول، ص 99

پیشرفت و تکامل در پرتو عبودیت خدا


